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MATO GROSSO UNIDO
CONTRA AS QUEIMADAS §

Boletim Informativo de Vigilancia da Qualidade do Ar n°® 87/2011

COVAM / SVS / SES
01 - Monitoramento da qualidade do ar, periodo de 27/10/2011 a 31/10/2011.

Monéxido de Material Qualidade
Municipios Carbono Particulado do ar

(CO) (ppm)  (PMys) (ug/m®)

27/10/2011 0,111 -0,119

28/10/2011 - - -
29/10/2011 0,129 -0,137 13-14 BOA
30/10/2011 0,126 - 0,129 12-13 BOA
31/10/2011 0,122 - 0,125 13-14 BOA
27/10/2011 0,145 -0,149 13-14 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 0,140 - 0,210 13-18 BOA
30/10/2011 0,185 -0,203 16 -17 BOA
31/10/2011 0,210 - 0,213 18 -19 BOA
27/10/2011 0,119-0,121 13-14 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 0,127 -0,130 13-14 BOA
30/10/2011 0,125 -0,140 13-14 BOA
31/10/2011 0,195 - 0,203 18-19 BOA
27/10/2011 0,127 - 0,145 14-15 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 0,190 - 0,210 18-19 BOA
30/10/2011 0,227 - 0,241 19-20 BOA
31/10/2011 0,136 — 0,138 15-16 BOA
27/10/2011 0,150 - 0,160 13-14 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 0,240 — 0,247 20-22 BOA
30/10/2011 0,215 -0,270 17-22 BOA
31/10/2011 0,160 -0,170 16 -17 BOA
27/10/2011 0,141 - 0,146 13-14 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 0,305 -10,955 28 — 82

30/10/2011 0,160-0,170 14-15 BOA
31/10/2011 0,190 - 0,203 17-18 BOA




GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
COORDENADORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE AMBIENTAL

27/10/2011 | 0,151 -0,153 14-15 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,190 — 0,247 18 - 23 BOA
30/10/2011 | 0,278 — 0,345 27-30 BOA
31/10/2011 | 0,190-0,193 18 - 19 BOA
27/10/2011 | 0,135-0,150 14-16 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,285 - 0,300 24 - 26 BOA
30/10/2011 | 0,390 -0,410 29-34 BOA
31/10/2011 | 0,200 — 0,206 19 — 20 BOA
27/10/2011 | 0,163 - 0,166 15-16 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,365 — 1,050 30-90

30/10/2011 | 0,239 — 0,243 18-19 BOA
31/10/2011 | 0,126 — 0,129 18 -19 BOA
27/10/2011 | 0,155 -0,160 14-15 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,220 -0,230 18-19 BOA
30/10/2011 | 0,375-0,415 30-35 BOA
31/10/2011 | 0,235 -0,240 19 — 20 BOA
27/10/2011 | 0,133 -0,160 14-16 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,202 — 0,206 18-19 BOA
30/10/2011 | 0,225 -10,233 18 -20 BOA
31/10/2011 | 0,128 - 0,131 15-16 BOA
27/10/2011 | 0,141 -0,143 13-14 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,135-10,185 13-17 BOA
30/10/2011 | 0,155-0,160 13-14 BOA
31/10/2011 | 0,185-0,195 16 -17 BOA
27/10/2011 | 0,151-0,171 15-16 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,175-0,260 14 -23 BOA
30/10/2011 | 0,250 — 0,295 21-25 BOA
31/10/2011 | 0,123 -0,126 14 - 15 BOA
27/10/2011 | 0,126 — 0,129 13-14 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,140-10,143 13-14 BOA
30/10/2011 | 0,140-0,143 13-14 BOA
31/10/2011 | 0,163 -0,170 14 - 15 BOA
27/10/2011 | 0,121-0,127 13-14 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,121 -0,125 13-14 BOA
30/10/2011 | 0,195-0,198 17-18 BOA
31/10/2011 | 0,251 - 0,253 20— 22 BOA
27/10/2011 | 0,126 —0,127 13-14 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,136 —0,143 13-14 BOA
30/10/2011 | 0,126 -0,128 12 -13 BOA
31/10/2011 | 0,140-10,144 13-14 BOA
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27/10/2011 | 0,141 -0,153 14-15 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,405 — 0,800 2876
30/10/2011 | 0,175-0,305 15— 26 BOA
31/10/2011 | 0,220 — 0,230 18 — 19 BOA
27/10/2011 | 0,161 -0,179 16 — 18 BOA
28/10/2011 - - }
29/10/2011 | 0,260 — 0,430 26— 42 BOA
30/10/2011 | 0,280 — 0,405 24-35 BOA
31/10/2011 | 0,250 — 0,260 20 — 22 BOA
27/10/2011 | 0,171-0,174 15— 16 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,235-0,275 20— 24 BOA
30/10/2011 | 0,252 — 0,256 21-22 BOA
31/10/2011 | 0,155—0,158 16 — 17 BOA
27/10/2011 | 0,151 -0,153 14-15 BOA
28/10/2011 - - -
29/10/2011 | 0,190 — 0,247 18 — 23 BOA
30/10/2011 | 0,278 —10,345 27 -30 BOA
31/10/2011 | 0,190 — 0,193 18— 19 BOA
27/10/2011 | 0,130-0,132 13-14 BOA
28/10/2011 - - ;
29/10/2011 | 0,140 -0,163 13-15 BOA

| 30/10/2011 | 0,140-0,143 13- 14 BOA
31/10/2011 | 0,170 — 0,190 15— 17 BOA

Fonte: CATT-BRAMS - CPTEC/INPE

e Boa(00ab50) Praticamente néo ha riscos a saude.

. Pessoas de grupos sensiveis (criancas, idosos e pessoas com doencgas
respiratorias e cardiacas), podem apresentar sintomas como tosse seca
e cansaco. A populacado, em geral, ndo € afetada.

e |nadequada (101 a 199) Toda a populacdo pode apresentar sintomas como tosse seca, cansago,

ardor nos olhos, nariz e garganta. Pessoas de grupos sensiveis
(criangas, idosos e pessoas com doencas respiratorias e cardiacas),
podem apresentar efeitos mais sérios na saude.

e Ma (200 a 299) Toda a populacdo pode apresentar agravamento dos sintomas como
tosse seca, cansago, ardor nos olhos, nariz e garganta e ainda
apresentar falta de ar e respiracdo ofegante. Efeitos ainda mais graves
a saude de grupos sensiveis (criangas, idosos e pessoas com doencgas
respiratorias e cardiacas).

e Péssima (>299) Toda a populacdo pode apresentar sérios riscos de manifestagbes de
doencas respiratorias e cardiovasculares. Aumento de mortes

prematuras em pessoas de grupos sensiveis.

Dados coletados do modelo CATT-BRAMS, horéario da imagem: 12:00 horas.Obs.: Para efeito de
divulgacdo utiliza-se o indice mais elevado, isto &, a qualidade do ar é determinada pelo pior caso.
OBS.: A classificacao dos padrfes de Qualidade do Ar apresentados acima segue indices adaptados pela

CETESB/SP, com base nas faixas de concentracédo estabelecidas pela Resolugdo CONAMA n° 03/90.
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02 - Padrdes Internacionais — OMS.

Padrdes de qualidade doare Ol para material particulado: média diaria em ug/m-.

Nivel da média diaria

Objetivo Intermediario - 1
(O1- 1) daOMS

Objetivo Intermedidrio— 2
(Ol-2) da OMS

Obijetivo Intermediario- 3
(Ol- 3) da OMsS

OMS (GQA)
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Fundamentagdo

Baseado em coeficientes de
risco publicados em estudos
multicéntricos e  metanalise
(incremento de cerca de 5% de
mortalidade de curto prazo).

Baseado em coeficientes de
risco publicados em estudos
multicéntricos e  metanalise
(incremento de cerca de 2,5%
de mertalidade de curto prazo).

Incremento de cerca de 1,2% de
mortalidade de curto prazo.

Baseado na relagdo entre os
padries diarios e anual de
material particulado.

Fonte: Guia de Qualidade doAr — Atualizacio Mundial 2005

03 - Padrdes Nacionais Resolugdo CONAMA n° 03/90.

Padrbes nacionais de qualidade do ar estabelecidos pelo CONAMA - Conselho

Nacional de Meio Ambiente, por meio da Resolucdo CONAMA n° 03/90.

Poluentes

Qualidade do ar

Material particulado
(fumaga, poeira e 50pg/m3 50 -150pug,/m? 150 — 250pg/m* 250 — 420 pg/m? Acima de 420pg/m3
minério)
Ozdnio (Os) BOpg/ms BO - 160 g/m 160 — 200ug/m* 200 — 800 pg/ms Acima de 800 pg/m3
Didxido Enxofre
(S0z) BOpg/ms | BO-3585ug/m 365 - BOOpg/m® | BOO- 1600 pg/m: | Acima de 1600 pg/m:
Monoxido de
Carbono (CO) 4.5 ppm 49-9 ppm 9-15 ppm 12 - 30 ppm Acima de 30 ppm
Dioxido de
Nitrogénio (NOz) 100pg/m* | 100-320ug/m* | 320-1130pg/m* | 1130- 2260 pg/m? | Acima de 2260 pg/m?

Obs.: (pg/m* —micro gramas porm” e ppm — parte pormilhdo).

04 - Alertas em relagdo a qualidade do ar.

De maneira geral os municipios monitorados encontram-se com o ar em BOA
QUALIDADE. Praticamente ndo hé riscos a saude. Os municipios de Colider, Juara,
Sinop apresentaram, em ao menos um dos dias monitorados, o0 ar em QUALIDADE
REGULAR, pessoas de grupos sensiveis (criancas, idosos e pessoas com doencas

respiratorias e cardiacas), podem apresentar sintomas como tosse seca e cansaco.

A populagdo, em geral, ndo é afetada.
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Medidas de protecdo ambiental
e Na&o fazer fogueiras nas proximidades de matas, florestas ou em areas urbanas;
e Atencdo redobrada ao trafegarem por regides sujeita aos incéndios;

¢ Evitar jogar pontas de cigarros para fora dos veiculos.

Medidas de protecéo pessoal

e Evitar exercicios fisicos e exposi¢éo ao ar livre entre 10 e 16 horas;

e Umidificar o ambiente através de vaporizadores, toalhas molhadas, recipientes
com agua, umidificacao de jardins, etc.;

e Permanecer em locais protegidos do sol ou em areas arborizadas;

e Evitar aglomeragdes em ambientes fechados.

05 - Mapa do Brasil demonstrando as condi¢des de Qualidade do Ar no Estado de
Mato Grosso.

Fonte: CATT- BRAMS - CPTEC/INPE
Data:30/08/2011. Material Particulado. Horéario da imagem 12:00 h.

OBS: LEITURAS PREJUDICADAS

Material Farticulado
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06 - Previséo do tempo para os municipios prioritarios do Estado de Mato Grosso.
Periodo de 31/08/2011 a 05/09/2011.

Temperatura (°C)

Municipios Previsdo
MIN MAX
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Fonte: CPTEC/INPE.

OBS: LEITURAS PREJUDICADAS
07 - Tabela de Referéncia para o indice UV.

Previsdes para indice UV para céu claro (sem nuvens).

c
<

Inpice

Vocé pode Em horirios proximos 20 meio-dia procure locais Evite 0 sol 20 meio-dia
permanecer no sol o sombreados Procure usar camisa ¢ boné Permanega na sombra
tempo que quiser! Use o protetor solar. Use camisa, boné e protetor solar

FONTE; CPTEC/INPE: Centro de Previsao de Tempo e Estudos Climaticos.

08 - Alertas para incidéncia de raios ultravioleta (IUV).

Para a prevencdo ndo s6 do cancer de pele, como também das outras lesbes
provocadas pelos raios UV, é necessario evitar a exposi¢cao ao sol, pois o nivel de
incidéncia para a maioria dos muinicipios em estudo encontra-se em Indice
EXTREMO (11). Considerando que os danos provocados pela exposi¢cdo solar é
cumulativo, é importante que cuidados especiais sejam tomados todos os dias.

OBS: LEITURAS PREJUDICADAS

Medidas de protecéo pessoal
e Usar acessorios de protegdo como chapéu, boné ou guarda sol;

e Usar protetor solar sempre que sair ao sol.
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09 - Tendéncias climéticas para Mato Grosso. Periodo de 30/08/2011 a 01/09/2011.
Previsao para 30/08/2011 Previsao para 30/08/2011 Previsao para 30/08/2011

s

www.cptec.inpe.br | www.cptec.inpe.br www.cptec.inpe.br.

OBS: LEITURAS PREJUDICADAS

10 - Davidas e/ou sugestdes:

Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Salde Ambiental relacionada a
Qualidade do AR, pelos telefones: 3613 — 5365/5366/5372 ou e-mail:
covam@ses.mt.gov.br

Boletim do periodo disponivel em: http://www.saude.mt.qov.br

Coordenadoria de Vigilancia em Saude Ambiental
Superintendéncia de Vigilancia em Saude
Programa VIGIAR / SES / MT


mailto:covam@ses.mt.gov.br
file:///C:/Documents%20and%20Settings/polianasilva/Configurações%20locais/andresouza/Configurações%20locais/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/XKNT3JD2/Boletim%20do%20período%20disponível%20em:%20http:/www.saude.mt.gov.br

